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1.  Пояснительная записка к учебному плану 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Лозовская основная общеобразовательная школа Ровеньского района 

Белгородской области», реализующего федеральные государственные 

образовательные стандарты  основного общего образования, 5 класс,  

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план общеобразовательного учреждения, реализующего основную 

образовательную программу основного общего образования  в соответствии с 

требованиями ФГОС, является организационным механизмом реализации ООП и 

достижения планируемых образовательных результатов, определяет состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения), максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Лозовская основная общеобразовательная  школа Ровеньского района Белгородской 

области» составлен на основе нормативно-правовых документов: 

Федерального уровня:  

- Конституция Российской Федерации (ст.43); 

- Федеральный  Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями)  

- Указ Президента РФ от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Минпросвещения РФ от 31 мая 2021 года №286, в редакции 

приказа от 18.07.2022г. № 568). 
 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённого приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (с изменениями 

и дополнениями от 20.11.2020). 
- Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 

для детей и молодежи в условиях распространения новой короновирусной 

инфраструктуры (COVID-19) (от 30.06.2020г. № 16 «Об утверждении санитарно-

эпидемеологических правил СП 3.1/2.4.3598-20); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 02.12.2020 № 

39 «О внесении изменения в постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 30.06.2020г. № 16 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 
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- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 27.10.2020г. № 32 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года  
(утверждена  Распоряжением Правительства РФ от 29. Мая 2015 года №996-р); 

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных  

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утверждённого 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. № 254 (с 

изменениями и дополнениями от 23.12.2020) 

- Приказ Министерства просвещения России от 23.12.2020г. № 766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утверждённый приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254»; 

- Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 09.06.2016г. № 699; 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования 
(одобрена Федеральным научно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания 

от18 марта 2022г. №1/22),   
- Примерная рабочая программа воспитания  (одобрена Федеральным научно-методическим 

объединением по общему образованию, протокол заседания от 23 июня 2022г. № 3/22).   

Письма Минобрнауки РФ: 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г.  № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018г. № 03-510 

«Рекомендации по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том 

числе русского как родного»; 

- Письмо Минобрнауки России от 31.08.2021г. № 03-1420 «Об изучении учебного 

предмета «Второй иностранный язык»; 
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- Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 05.09.2018г. №03ПГ-

МП-42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ 

Российской Федерации во внеурочной деятельности»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 11.11.2021 г. № 03-

1890 «Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) 

обучающихся в 2022/2023 учебном году». 

Регионального уровня: 

- Закон  Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» (принят 

Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314); 

- Порядок регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной общеобразовательной организации и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-

инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным 

программам на дому, утвержденный приказом департамента образования 

Белгородской области от 13 апреля 2015 года №1688; 

- Приказ департамента образования Белгородской области от 27.08.2015г. №3593 «О 

внедрении интегрированного курса «Белгородоведение»; 

- Методические письма департамента образования Белгородской области, 

Белгородского института развития образования  о преподавании предметов  

Школьного  уровня:  
- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лозовская 

основная общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области»; 

- Основная образовательная программа муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Лозовская основная общеобразовательная школа 

Ровеньского района Белгородской области» уровня основного общего образования. 

 

Уровень образования «Основное общее образование» 

Основное общее образование направлено на становление и формирование 

личности обучающегося (формирование нравственных убеждений, эстетического 

вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры межличностных отношений и 

межэтнического общения, овладение основами наук, государственным языком 

Российской Федерации, навыками умственного и физического труда, развитие  

склонностей, интересов, способности к социальному самоопределению (п.2 ст.66 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план для обучающихся 5 класса на текущий учебный год сформирован 

на основе учебного плана (перспективного) основной образовательной программы 

уровня основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Лозовская основная общеобразовательная школа 

Ровеньского района Белгородской области» и обеспечивает исполнение федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования. 

Учебный план уровня основного общего образования: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
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 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план основного общего образования представлен обязательной частью 

и частью, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Допускаются 

интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной области в 

целом, так и на определенном этапе обучения. 

В обязательную часть учебного плана основного общего образования входят 

следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

Русский язык и литература (Русский язык, Литература). 

Иностранные языки (Иностранный язык (английский).  

Математика и информатика (Математика, Алгебра. Геометрия. Вероятность и 

статистика. Информатика). 

Общественно-научные предметы (История. Обществознание. География). 

Естественно-научные предметы (Физика. Химия. Биология). 

Искусство (Изобразительное искусство, Музыка). 

Технология (Технология). 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (Физическая 

культура. Основы безопасности жизнедеятельности). 

Для обучающихся 5 класса предметные области и учебные предметы 

представлены в следующем порядке: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами  

«Русский язык» – 5 часов в неделю; «Литература» - 3 часа в неделю.  

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» - 3 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика» - 5 часов в неделю). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История» - 2 часа в неделю, «География» - 1 час в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметом 

«Биология» - 1 час в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» - 1 час в неделю и «Музыка» - 1 час в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» - 2 часа в 

неделю. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» - 2 часа 

в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена предметными областями: «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России», в рамках которой в осуществляется изучение предмета «Основы 
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духовно-нравственной культуры народов России» в объёме 1 часа в неделю (всего 34 

часа), «Родной язык и родная литература», в рамках которой осуществляется изучение 

предмета «Родная литература (русская)», «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности» в рамках которой осуществляется изучение 

учебного курса «Физическая культура» в объёме 1 часа в неделю. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается годовой промежуточной аттестацией обучающихся с аттестационными 

испытаниями: 

в 5 классе: 

 - по предмету «Русский язык» в форме контрольного диктанта, 

 - по предмету «История» в форме контрольной работы; 

Академической задолженностью признаются неудовлетворительные результаты 

промежуточной аттестации по одному или нескольким учебным предметам или не 

прохождение промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин. 

Годовые отметки по предметам, по которым не проводятся аттестационные 

испытания, выставляются на основании четвертных отметок. Годовые отметки по 

предметам, по которым проводятся аттестационные испытания, выставляются на 

основании четвертных с учетом отметок, полученных по результатам аттестационных 

испытаний. 

Таким образом, общая нагрузка на учащихся выдерживается в соответствии с 

учебным планом основного общего образования и требованиями санэпидемнадзора - 

29 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Сетка часов учебного плана 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лозовская основная 

общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области»  основного 

общего образования на 2022-2023 учебный год,  5 класс (недельная нагрузка) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5     5 

Литература 3     3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3     3 

Математика и 

информатика 

Математика 5     5 

Алгебра -     - 

Геометрия  -      

Вероятность и 

статистика 

-      

Информатика -      

Общественно-научные 

предметы 

История  2     2 

Обществознание -     - 

География 1     1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика -     - 

Химия  -     - 

Биология 1     1 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1     1 

Музыка 1     1 

Технология Технология 2     2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2     2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

-     - 

Итого 26     26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

1     1 

 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1     1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Итого 3     3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (СанПиН) 5дн.р.н. 

29     29 
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3. Сетка часов учебного плана 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лозовская основная 

общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области»  основного 

общего образования на 2022-2023 учебный год,  5 класс (годовая нагрузка) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170     170 

Литература 102     102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102     102 

Математика и 

информатика 

Математика 170     170 

Алгебра -     - 

Геометрия  -     - 

Вероятность и 

статистика 

-     - 

Информатика -     - 

Общественно-научные 

предметы 

История  68     68 

Обществознание -     - 

География 34     34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика -     - 

Химия  -     - 

Биология 34     34 

Искусство Изобразительное 

искусство  

34     34 

Музыка 34     34 

Технология Технология 68     68 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68     68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

-     - 

Итого 884     884 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

34     34 

 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 34     34 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34     34 

Итого 102     102 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (СанПиН) 5дн.р.н. 

986     986 

 


