
МБОУ « Лозовская основная общеобразовательная школа  

Ровеньского района Белгородской области» 

 

                               
 

 

 

 

Расписание организованной образовательной деятельности 
(образовательная деятельность в соответствии с  СанПиН 3.1/2.4.3598-20   

от 30.06.2020 г.) на 2022 – 2023 год  
 

Дни недели 

Понедельник 

время Основная образовательная деятельность 

Младшая группа  Старшая группа 

9.00-9.25 

 Познавательное развитие 
Исследование объектов живой и 

неживой природы, /социальное, 

предметное/ 

9.35 – 9.50 
Познавательное развитие 
(предметное, социальное, ознакомление с 

миром природы) 

 

10.10– 10.25 
Музыкальное развитие  

10.10– 10.35  Музыкальное развитие 

Вторник 9.00 – 9.25    

Развитие речи   

9.35– 9.50 Изобразительная деятельность  

(лепка, аппликация, конструирование) 

 

9.35– 10.00  Изобразительная деятельность 
(лепка, аппликация, конструирование) 

10.10 - 10.25 Физическая культура  

10.10 - 10.35  Физическая культура 

Среда 

 

 

 

9.00- 9.25  

 
Познавательное развитие 

Исследование объектов живой и 

неживой природы, /социальное, 

предметное/ 

9.35 – 9.50 
Развитие речи   

 

 

10.10 – 10.25 
Изобразительная деятельность 
(рисование) 

 

10.10 - 10.35 
 

 
Изобразительная деятельность 
(рисование) 

Четверг 
9.00-9.25 

 Изобразительная деятельность 
(рисование) 

9.35 -9.50 Познавательное  развитие (ФЭМП)  

9.35 -10.00 
 Познавательное  развитие 

(ФЭМП) 

10.10- 10.25 Физическая культура  

10.10 – 10.35  Физическая культура 

Пятница 9.00- 9.25  

 

Развитие речи 

9.35 -9. 50 Музыкальное развитие  

9.35- 10.00  Музыкальное развитие 

10.50 -11.05 Физическая культура (на улице)  

10.50- 11.15  Физическая культура  
на (улице) 

 

Принято и рассмотрено: 

На заседании  педагогического совета  

МБОУ «Лозовская основная 

 общеобразовательная школа» 

протокол №1 от «29» августа 2022 года 

Утверждено: 
Приказом по МБОУ «Лозовская основная 

общеобразовательная школа 

№ 136 от «30» августа 2022 года  



 

 
МБОУ « Лозовская основная общеобразовательная школа 

 Ровеньского района Белгородской области» 

 

 

 

 

 
Расписание организованной образовательной деятельности  

в старшей группе  
 (образовательная деятельность в соответствии 

 с  СанПиН 3.1/2.4.3598-20  от 30.06.2020 г.) 

 

на 2022- 2023 учебный год 

 

Понедельник 

1. Познавательное развитие 

Исследование объектов живой 

и неживой природы, 

/социальное, предметное/ 

9.00 - 9.25 

 

2.Музыка 

10.10- 10.35 

 

 

Вторник 

1.Развитие речи 

9.00-9.25 

  

2.Лепка/Аппликация/

Конструирование 

9.35- 10.00 

3.Физическая 

культура 

10.10-10.35 

 

Среда 

1. Познавательное 

развитие 

Исследование объектов 

живой и неживой 

природы, /социальное, 

предметное/ 

            9.00 – 9.25 

2. Рисование 

10.10-10.35 

 

Четверг 

1. Рисование 

9.00-9.25 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.35 – 10.00 

3. Физическая культура 

10.10 – 10.35 

 

 

Пятница 

1.Развитие речи 

9.00-9.25 

                              2.Музыка 

9.35 – 10.00 

3.Физическая культура 

(на прогулке) 

10.50 – 11.15 

 

Принято и рассмотрено: 

На заседании  педагогического совета  

МБОУ «Лозовская основная 

 общеобразовательная школа» 

Протокол № 1 от «29» августа 2022 года 

Утверждено: 
Приказом по МБОУ «Лозовская основная 

общеобразовательная школа 

№ 136 от «30» августа  2022 года  



 

МБОУ « Лозовская основная общеобразовательная школа 

Ровеньского района Белгородской области» 

 

 

 

 

 

 
Расписание организованной образовательной деятельности  

в старшей группе  
 (образовательная деятельность в соответствии 

 с   СанПиН 3.1/2.4.3598-20  от 30.06.2020 г.) 

 

летний период июнь – август 

на 2023 учебный год 

 

Понедельник 

1.Лепка/аппликация/ 

конструирование 

9.00 – 9.25 

2.Физическая культура 

10.10-10.35 

  

Вторник  

1. Физическая 

культура 

9.00 – 9.25 

 

 

Среда 

1. Музыка 

9.00 – 9.25 

2.Рисование 

9.35- 10.00 

 

 

Четверг 

1. Рисование 

9.00- - 9.25 

 

 

 

                               

Пятница 

                                 1.Музыка 

9.00 – 9.25 

2.Физическая культура 

(на прогулке) 

10.10 – 10.35 

 

 

 

 

 
 

Принято и рассмотрено: 

на заседании педагогического совета 

 МБОУ «Лозовская основная 

 общеобразовательная школа» 

Протокол № 1 от  «29» августа 2022 года 

Утверждено: 
Приказом по МБОУ «Лозовская основная 

общеобразовательная школа 

№ 136 от «30» августа 2022 года  


